
Sıcak-Soğuk 

Hangi Yaş Grubu için Uygundur: 4 yaş ve üzeri 
Kaç Kişi ile Oynanır: 2 kişi ve üzeri 
Oynamak için Neler Gerekir: Saklanabilecek ölçüde küçük bir nesne. 
Nasıl Oynanır: Oyuncular arasından bir ebe seçilir. Saklamak için bir nesne 
seçilir. Ebe oyun alanının dışına çıkartılıp geride kalanlarla birlikte bu nesne 
saklanır. Ebenin görevi bu nesneyi bulmaktır. Ebeyi, diğer çocuklar nesneye 
yaklaştığında "sıcak" nesneden uzaklaştığında ise "soğuk" diyerek 
yönlendirirler. Ebe nesneyi bulunca kendi istediği birisini ebe seçer. Ebeye beli 
bir süre verilerek de oynanabilir. Büyük çocuklarda aynı anda saklanan 
nesnelerin sayısı arttırılabilir. 
Çocuğa Neler Kazandırır:Mesafe algısı, dikkat ve yönergeleri değerlendirip 
sonuca ulaşma becerilerini geliştirir. 
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