Eskrim Avrupa menseli kili¢ kullanma sanatidir. 1896 yilindan itibaren olimpiyatlarda yer almis ge¢miste kiligla
Avrupa'da yapilan diiellolardan gelmis modern bir spordur. Olimpik eskrim olarak da adlandirilir.

Giictin ve onurun sporu olarak bilen eskrimin daha teknik bir tanimin1 yaparsak, eskrim batici ve kesici
olmayan malzeme ile yapilan savuma ve saldir1 sporudur. Aslina bakarsaniz ¢ogu insan i¢in spordan ¢ok &te bir yasam
bigimi, agktir.

Eskrim muhtesem ve keyif verici bir spordur, 6zellikle eskrim maskesini taktiginiz an hayatin tiim stresinden
kurtulursunuz, o anda sadece sizin icin énemli olan rakibiniz ve ruhunuzdur.

Kendi igerisinde 3 bransa ayrilir Epe, Flore ve Kili¢. Branslar arasindaki fark kullanilan silahlar, eskrim hedef
bolgeleri ve kurallarin farkliligindan 6tirtdiir.

Eskrim Flore

Flore'nin agirligi en ¢ok 500 gramdir. Silahin toplam uzunlugu ise en fazla 110 cm.'dir. Namlusu ¢elikten olup, bir
tarafinda elektrik devresinin tamamlanmasini ve bu sekilde tus yapilmasini saglayan yayli hareketli bir namlu, diger
tarafinda ise tas ve kabza vardir. Flore bir diirtiis silahidir yani tusu sadece diirtiis ile kazanirsiniz silahin yani ile
yapilan kesmeler size say1 kazandirmaz. Gegerli tus alan1 sadece govdedir. Gegerli tus alanini ayirt edebilmek igin
(asagida gorselde gorebilirsiniz), eskrim elbisesinin iizerine, dig yiizeyi iletken olan metalik bir yelek giyilir. Diirtiisiin
tus olabilmesi i¢in 500 gramlik bir kuvvet ile yapilmasi gerekmektedir. Atak tistiinliigii kurali vardir.

Eskrim Epe

Oncelikle epe bransinda hedefin tiim viicut oldugunu sdylemek isteriz. Kurallar1 arasinda atak {istiinliigii yoktur yani
rakibinden once diirtiisii yapan say1 almaya hak kazanir.Eskrim oyununun en kontrollii oldugu brans olan epede son
yani sonuca gitmesi gereken eskrim aksiyonlari ¢ok hizlidir. Bunlar ek olarak epenin agirligi en ¢ok 770 gramdir.
Silahin toplam uzunlugu ise en fazla 110 cm.dir. Tuslar yalniz diirtiis suretiyle yapilabilir, yani flérede de oldugu gibi
silahin yani ile yapilan kesme veya vuruslar sizlere puan kazandirmaz. Hedef biitiin viicut oldugundan ayrica metalik
yelek giyilmez sadece beyaz eskrim kiyafeti ve maske ile miicadele edilir. Diirtiisiin tus olabilmesi i¢in 750 gramlik bir
agirlik ile yapilmasi gerekmektedir

Eskrim Kihg¢

Kili¢ bransinda hedefimiz belden yukarisi govdedir. Eller dahil degildir kafa ve kollar dahildir. Kilig

bransi epe ve floreden farkli olarak kesme ile tuglarin alindig1 bir brangdir. Atak iistiinliigii kurali da gegerlidir. Hem
atak iistiinliigii hem de kesme silah1 olmas1 nedeniyle kilig eskrimin en hizli oynanan brangidir. Ozellikle kesme silah
olmasi nedeniyle de teknigi flore veepeden farklidir. Kilig silahinin agirligi 500 gramdir. Toplam uzunlugu en ¢ok 105
cm'dir. Floreve Epe'de oldugu gibi namlunun ucunda hareketli bir boliim yoktur (¢iinkii kesme silahi yani silah laminin
yani ile vurus yapabilir ve say1 alabilirsiniz). Gegerli tus alamni ayirt edebilmek i¢in eskrim elbisesi tizerine, dis yiizeyi
iletken olan metalik bir yelek giyilir.
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