Zeki Cocuklar Neden Calismaz?

Ceylan otlanirken, ¢ok yakiminda bir ¢ita goriiyor (Cita, ceylanin en azili diigmanlarindan bir tanesi ve

hiz1 da saate 113 km'ye ulasabiliyor.)

Bu durumda ne beklersiniz?

Ceylanin son stirat kagmasini.

Ama ceylan kagmiyor. Onun yerine, oldugu yerde li¢c-dort defa zipliyor.

Bizim tarafimizdan bakildiginda bu ziplama ¢ok mantiksiz bir hareket.

Clinkii ceylan ziplayarak kagmak i¢in gerekli olan ¢ok kritik bir zamani kaybediyor ve yakalanma

ihtimalini artiyor. Oyleyse, ceylan bunu neden yapiyor? Neden kendini riske atryor?

UYARI MI?
Ceylanin ziplamasi eskiden diger ceylanlara uyar1 olarak yorumlaniyordu. Ama sonraki aragtirmalar

gosterdi ki tiim ceylanlar ¢itayr gormiis olsa bile ceylan bunu yine de yapiyor.

Ayni sekilde kuslar da tiim diger kuslar avct hayvani gérmiis olsa bile, 6tmeye devam ediyor.

O zaman ceylan bu ziplamay1 uyar1 i¢in degil bagka bir niyetle yapiyor.

O niyet ne peki?

HANDIKAP (ENGEL) PRENSIBI
1975 yilinda biyolog Amotz Zahavi bir¢ok canliy1 inceliyor ve bu tiir hareketlerin sifresini ¢oziiyor.
Buna da Handikap (Engel) Prensibi diyor.

Ceylan, ziplayarak c¢itaya bir mesaj veriyor. Yani, ceylan diyor ki "Ben o kadar hizl1 kosabilirim ki sen
beni yakalayamazsin. Ispat mi istiyorsun? Ziplamayla zaman kaybederek (handikap) sana avans

veriyorum."

Cita da ceylanin bu hareketini hemen yorumluyor: "Bu ceylan gereksiz zaman kaybettigini gore ¢ok

hizlidir. Kendisine giiveniyor. Oyleyse ben onu kovalamak i¢in enerjimi harcamayayim."

Boylece hem ceylan hem de cita gereksiz yere enerji harcamiyor. (Cita kosarsa ve yakalayamazsa,
tekrar avlanmak igin uzun stire beklemesi gerekir.)



Ayni sekilde biiylik kuyruklu (handikap) tavus kuslar1 daha az av oluyor. Ciinkii tavus kusu biiyiik
kuyrukla su mesaj1 veriyor: Ben o kadar giicliiyiim ki biiyiik bir kuyrugu tasimak benim i¢in sorun
degil.

(Tabii tavus kusunun kuyrugu ayni zamanda karsi cinse "Benim genetik yapim giiclii" mesaj1 da

veriyor. O ayr1 bir yazinin konusu.)

Peki Handikap Prensibi'ni insanlarda gozlemlemek mumkun mu?

"ZENGINIM"
Restoranda yemek yiyen bir adam diisiiniin. Stirekli sampanya agtirtyor. Ne diistiniirsiiniiz? Bu adamin

o kadar paras1 var ki, gereksiz seylere para harcayabiliyor (handikap).

"Kaynaklarimi dagitsam da, bana hala bir siirii para kaliyor" mesaj1 veriyor.

Ogrencilerde gdzlemlemek miimkiin mii?

OGRENCILER

Zeki ¢ocuklar genellikle calismamakla veya sadece dersi dinleyerek 6grenmekle dviiniir.

Bu 6grenciler ne mesaj veriyor: Ben o kadar zekiyim ki ¢alismasam (handikap) da basarabilirim.

Handikap Prensibi'ni kullanarak, zekalarini ispatliyor.

(Insanin kendine handikap yaratmasmm ¢ok daha dnemli sebepleri var. Onlar1 baska yazilarda ele

alacagim.)

Peki, o zaman zeki 6grencilerin kendilerine handikap yaratmasinin oniine nasil gegeriz?

HAYVANLAR
Canlilar, kendilerini tehlikelere kars1 korumak i¢in handikap gelistiriyor. Ceylan, ¢itanin kendisini

kovalamasini engelleyerek, hem hayatta kaliyor hem de enerjisini koruyor.

Hayvanlar i¢in bir sey yapamayiz. Ciinkii onlar i¢in somut dliimciil tehlikeler var.

Ama insanlar i¢in ¢ok sey yapabiliriz ama ilk dnce sunu soralim: zeki bir cocuk, hangi tehlikeye kars1

kendine handikap (az ¢aligma) yaratiyordur?

ZEKI COCUK ICIN HANDIKAPLAR
Zekasi1 oviilen ¢ocuk, zeki olarak etiketlenirse; calisirsa ve basarisiz olursa, aptal olarak algilanmaktan
korkar. Ama calismazsa; basarisizligini, ¢alismamaya (handikap) baglayabilir. Bahanesi olur.Ailenin

cocugun zekasini dvmesi, yani yargilamasi, onun i¢in biiyiik bir tehlikedir.

Insanlar icin 'sosyal' tehlikeler de en az 'fiziksel' tehlikeler kadar davranislar {izerinde etkilidir.



YARGISIZ ORTAM
O zaman zeki insanlarin kendilerine handikap (az ¢aligma) yaratmamasi i¢in, aile zekayr 6vmemeli,
basarisizlig1 yargilamamali ve ¢cocugu oldugu gibi kabul etmeli. Basar1 cabaya baglanmali. Yani, 'yargt'

tehlikesini ortadan kaldirmalidir.

Bu durumda cocuk, ortamda bir tehlike sezmeyecek (ceylanin etrafinda ¢ita olmamasi gibi) ve

handikap (az ¢alisma) gelistirmeyecek.

Bu durumda gocuk ne yapar?

Nasil ceylan ¢itasiz ortamda huzurlu bir sekilde yasamini stirdiiriirse, cocuk da ayni sekilde huzurlu bir

ortamda var olma savasi iginde degil, yagsamini tadini ¢ikartarak yasar.

Mutlu, huzurlu ve coskulu olur.

Kisacasi, cocuk kendine engel (handicap) koymamasi i¢in, higbir ebeveyn, ¢ocugun ¢itasi, yani

tehlikesi olmamalidir.

NOT: Amotz Zahavi bu prensibi "Handikap Prensibi" (Handicap Principle) adli kitabinda miikemmel

bir sekilde anlatiyor. Doga ¢oziimlemesine ilgi duyanlara siddetle tavsiye ederim.
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